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Пояснительная записка 

 

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в МБДОУ «Детский сад №13 «Земляничка». 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

 Федеральным Законом « Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 года № 273 - ФЗ; 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации 25 ноября 2022 года №1028) 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям общественного питания населения» Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ №32 от 27.10.2020 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3./2.4.3590-20 

 СанПиН СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи", СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для 

человека факторов среды обитания», Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции» утвержденных главным государственным санитарным врачом Российской Федерации № 16 от 30.06.2020 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного 

образования, утверждённым приказом Минобрнауки РФ от 30.08.2013г. № 1014; 

 Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования, утверждёнными Приказом Минобрнауки 

РФ от 17.10.2013г. №1155 

 Уставом МБДОУ 

 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения летнего отдыха, начало и окончание; 

- сроки проведения педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования); 

- праздничные дни; 

- режим дня и организация воспитательно-образовательного процесса. 
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Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построение его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2. Оптимизации работы с группой детей. 
Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается на педагогическом совете и утверждается приказом заведующего 

МБДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего 

по согласованию с педагогическим советом и доводятся до сведения всех участников образовательного процесса. 

 

 
 

Годовой календарный учебный график 

2024-2025учебный год 
 

 

Режим работы МБДОУ 

 

7.00-19.00 

Продолжительность учебного года Начало учебного года с 02.09.2024 г. 
Окончание учебного года 30.05.2025 г. 

Количество недель в учебном году 36 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней (понедельник-пятница) 

Летний отдых С 02.06.2025г. по 31.08.2025г. 

Сроки проведения педагогической диагностики С 09.09.2024г. по 23.09.2024г. 

С 15.05.2025г. по 29.05.2025г. 

Праздничные (нерабочие) дни 04.11.2024-День народного единства 

01.01.2025 - 08.01.2025- Новогодние и Рождественские праздники 

23.02.2025 День  защитника Отечества 

08.03.2025 – Международный женский день 

01.05.2025- Праздник Весны и Труда 

09.05.2025- День Победы 

12.06.2025 -День  России 
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Вид деятельности Ранний возраст 

4-й год 

Младша 

жизни 

я группа 

5-й год 

Средня 

жизни 

группа 

6-й год 

Старша 

жизни 

я группа 

группа 7-й 

Подгото 

год жизни 

ительная 

 

 
 

Организация образовательного процесса, самостоятельной игровой деятельности и прогулки в режиме дня 
 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

10.00-11.30 1ч30мин 10.10-11.30 1 ч 20 мин 10.20-12.00 1 ч 40 мин 
я 

10.40-12.20 1 ч 40 мин 11.00-12.40 1 ч 40 мин 

 
     

Время в 

режиме дня 

Длительность Время в 

режиме дня 

Длительность Время в 

режиме дня 

Длительность Время в 

режиме дня 

Длительность Время в 

режиме дня 

Длительность 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

7.00-8.20 1 ч 20 мин 7.00-6.30 

9.00-9.20 
1 ч 50 мин 7.00-8.20 

9.00-9.15 
1 ч 35 мин 7.00-8.30 

9.00-9.15 
1 ч 45 мин 7.00-8.20 

8.50-9.10 
1 ч 40 мин 

Завтрак1 8.20-9.00 40 мин 8.30-9.00 30 мин 8.30-9.00 30 мин 8.30-9.00 30 мин 8.30-8.50 20 мин 

Завтрак 2 10.00-10.15 15 мин 10.00-10.15 15 мин. 10.00.- 
10.15 

15 мин 10.05-10.10 10 мин 10.20-10.30 10 мин 

Н
еп

о
ср

ед
ст

в
ен

н
о
 

о
б
р

а
зо

в
а
т
ел

ь
н

а
я

 

д
ея

т
ел

ь
н

о
ст

ь
 

Количество в 
неделю 

10 10 10 13 14 

Длительность 8-10 мин 12-15 мин 15 мин 20-25 мин 25-30 мин 

(общая про- 

должительность 

образовательного 

процесса)1 

9.00-9.20 
16.00-16.20 

(по 10 мин 

для каждой 

группы) 

20 мин 9.00-9.15 

9.25-9.40 
30 мин 9.00-9.20 

9.30-9.50 
40 мин 9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

1 ч15 мин 9.00-9.30 
9.40-10.10 

10.20-10.50 

1 ч 30 мин 

Самостоятельная 

игровая деятельность, 

игра 

9.20-10.00 40 мин 9.00-9.20 

10.00-10.10 
30 мин 9.55-10.20 25 мин     
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Обед 12.00-12.30 30 мин 12.30-13.00 30 мин 12.30-13.00 30 мин 12.40-13.10 30 мин 12.40-13.10 30 мин 

Сон 12.30-15.00 2,5 ч 13.10-15.10 2ч 13.10-15.10 2ч 13.10-15.10 2ч 13.10-15.10 2ч 

Полдник 15.30-16.00 30 мин 15.40-16.10 30 мин 15.40-16.10 30 мин 15.20-15.40 20 мин 15.10-15.40 20 мин 

Организация игровой 

деятельности, игра 

18.30-19.00 30 мин 15.10-15.40 
18.30-19.00 

1 ч 00 мин 15.10-15.40 
18.30-19.00 

1 ч 00 мин 15.40-16.10 
18.3-19.00 

1 ч 15.40-16.10 
18.30-19.00 

1 ч 

Дополнительное 

образование, досуги 

-  -  Согласно 
графика 

 Согласно 
графика 

30 мин Согласно 
графика 

30 мин 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

16.30-17.40 1ч10мин 16.50-18.00 1 ч 40 мин 16.10-17.40 1 ч 30 мин 16.20-17.40 1ч20 мин 16.10-17.40 1ч30м 
ин 

Подготовка к ужину, 

ужин 

18.00-18.30 30 мин 18.00-18.30 30 мин 18.00-18.30 30 мин 18.00-18.30 30 мин 18.00-18.30 30 мин 

Уход детей домой 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 

О
б
щ

и
й

 п
о
д
сч

ёт
 

в
р

ем
ен

и
 

На орган..обр. 
деят.-ть 

20 мин 40 мин 40 мин 1 ч 15 мин 1 ч 30мин 

На прогулку 2ч40 мин 3ч 3 ч 10 мин 3 ч 00 мин 3 ч 10 мин 

На игру (без 
учета времени 
игр на 

прогулке и в 

перерывах ) 

3 ч 30 мин 3 ч 30 мин 3 ч 15 мин 2 ч 45 мин (для детей 

занимающихся в 

кружках)- 3 ч 15 мин 

(без дополнительных 
услуг) 

2 ч 45 мин (для 

детей 

занимающихсяв 

кружках)- 3 ч 15 
мин (без 

дополнительных 

услуг) 

*Для детей с ОВЗ (по общему заболеванию) все режимные моменты проводятся с учётом психосоматического 

состояния ребёнка и медицинскими рекомендациями (согласно листу реабилитации) и отражаются в планах 

работы педагогов. 
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Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

- продолжительность учебной недели - пять дней; - общее количество занятий в неделю в группах: 

от 2 лет до 3 лет - 10 занятий (продолжительность – 8-10 мин) 

от 3 лет до 4 лет - 10 занятий (продолжительность – 15 мин) 

от 4 лет до 5 лет - 10 занятий (продолжительность – 20 мин) 

от 5 лет до 6 лет - 13 занятий (продолжительность – 25 мин) 
от 6 лет до 7 лет - 14 занятий (продолжительность – 30 мин) 

Перерыв между занятиями – 10 минут 
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